
Консультация для родителей «Экологическое воспитание в семье»

Экологическое образование - непрерывный процесс обучения, воспитания и развития 

ребенка, направленный на формирование его экологической культуры, которая 

проявляется в эмоционально - положительном отношении к природе, окружающему миру,

в ответственном отношении к своему здоровью и состоянию окружающей среды, в 

соблюдении определенных моральных норм, в системе ценностных ориентаций.

Как показывает практика, современные дошкольники обладают большим объемом знаний 

о природе. Однако зачастую эти знания формируются стихийно, под влиянием 

телевизионных передач, рекламы, мультфильмов. Лишь в процессе целенаправленной 

работы детского сада и родителей можно сформировать у детей экологическую культуру, 

экологическое мышление, экологическое сознание.

Дошкольный возраст – самоценный этап в развитии экологической культуры человека. В

этот период закладываются основы личности, в том числе позитивное отношение к 

природе, окружающему миру. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из 

окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, 

формируются основы нравственно-экологических позиций личности, которые 

проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, в осознании неразрывности с ней. 

Благодаря этому возможны формирование у детей экологических знаний, норм и правил 

взаимодействия с природой, воспитание сопереживания к ней, активность в решении 

некоторых экологических проблем. При этом накопление знаний у детей дошкольного 

возраста не является самоцелью.

Экологическое образование дошкольника решается в основном на основе формирования 

природоведческих знаний, усваиваемых на этапах дошкольного детства.

Экологическое воспитание и образование предусматривает формирование у детей знаний 

и представлений об окружающем мире, включающем природу и общество; понимание 

взаимосвязи между этими составляющими мира и взаимозависимости; выработку 

правильных форм взаимодействия с окружающей средой; развитие эмоционально-

положительного отношения к природе.

Формирование начал экологической культуры - это становление осознанно-правильного 

отношения непосредственно к самой природе во всем ее многообразии, к людям, 

охраняющим и созидающим ее, а также к людям, создающим на основе ее богатств 

материальные или духовные ценности. Это также отношение к себе, как части природы, 

понимание ценности жизни и здоровья и их зависимости от состояния окружающей 

среды. Это осознание своих умений созидательно взаимодействовать с природой. 



Играем вместе с детьми

«Что было бы, если из леса исчезли…»
Предлагаем убрать из леса насекомых. Что бы произошло с остальными жителями? А 
если бы исчезли птицы? А если бы пропали ягоды? А если бы не было грибов? А если бы 
ушли из леса зайцы?
Оказывается, не случайно лес собрал своих обитателей вместе. Все лесные растения и 
животные связаны друг с другом. Они друг без друга не смогут обходиться.

«Какого растения не стало?»
На столик выставляется четыре или пять растений. Ребенок их запоминает. Предлагаем 
детям закрыть глазки и убираем одно из растений. Дети открывают глаза и вспоминают, 
какое растение стояло ещё. Игра проводится 4-5 раз. Можно с каждым разом увеличивать 
количество растений на столе.

«Где что зреет?»
Цель: учить использовать знания о растениях, сравнивать плоды дерева с его листьями.
Ход игры: на стол выкладываем две ветки: на одной – плоды и листья одного растения 
(яблоня, на другой – плоды и листья разных растений. (например, листья крыжовника, а 
плоды груши) Задаём вопрос: «Какие плоды созреют, а какие нет?» ребёнок исправляют 
ошибки, допущенные в составлении рисунка.

«Цветочный магазин»
Можно поиграть с ребенком в магазин.
Цель: закреплять умение различать цвета, называть их быстро, находить нужный цветок 
среди других. Научить группировать растения по цвету, составлять красивые букеты.
Ход игры: Ребенок приходит в магазин, где представлен большой выбор цветов.
Вариант 1. На столе поднос с разноцветными лепестками разной формы. Выбирает 
понравившиеся лепестки, называет их цвет, и находят цветок, соответствующий 
выбранным лепесткам и по цвету и по форме.
Вариант 2. Ребенок самостоятельно из цветов составляет три букета: весенний, летний, 
осенний. Можно использовать стихи о цветах.

«Четвёртый лишний»
Вы уже знаете, что у нас не только насекомые и птицы летают, но есть и летающие 
животные. Чтобы убедиться, не путаете ли вы насекомых с другими животными, мы 
поиграем в игру «Четвёртый лишний»
заяц, ёж, лиса, шмель;
трясогузка, паук, скворец, сорока;
бабочка, стрекоза, енот, пчела;
кузнечик, божья коровка, воробей, майский жук;
пчела, стрекоза, енот, пчела;
кузнечик, божья коровка, воробей, комар;
таракан, муха, пчела, майский жук;
стрекоза, кузнечик, пчела, божья коровка;
лягушка, комар, жук, бабочка;
стрекоза, мотылёк, шмель, воробей.

Для того, чтобы ребёнок полюбил природу, стал уважать её и относиться к ней бережно, 
нужно не так и много, ведь он-сам её часть. Всё необходимое уже заложено в ребёнке 
изначально. Потребность ребенка в общении с живой природой, поможет проявлению в 
нём чуткости и доброты. 
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